
住　所

☎ Fax

開所日

運　営

支援対象 定　員

●体調に合わせて無理なく作業ができます。
　弁当作りはローテーションで、内職は全員で行います。
　マンション掃除、クロネコDM便配達は希望者が行います。
●会話や、様々な活動を通して仲間作りができ、居場所・憩いの場としても
　利用されています。
●レクリエーション活動もあり、家族会やボランティアグループとも交流して
　います。
●生活全般、人間関係等の悩みに対する相談支援や関係機関との連絡調整を
　しています。

●弁当作り
　弁当の調理、配達　(火、水、木、金の週4回、１食400円で販売)
●封入作業
　企業からのチラシ等を封入して、宛名ラベルを貼る
●クロネコDM便配達
　自転車等を使い、各家のポストに投函する
●清掃作業
　週２回、マンションの共用部分の清掃をする
●内職作業
　ゴム部品のバリ取り、紙袋折り等軽作業

利用料 送　迎 なし

ＨＰ Ｅ-mail

アクセス

089-983-4795 089-983-4795

精神障がい者の方　(手帳の有無は問わない) 35名

月～金　（土・日・祝日・お盆・年末年始は閉所）　8:30～17:00

ＮＰＯ法人　むつみ

なし npo_mutsumi@yahoo.co.jp

JR伊予市駅 下車 徒歩７分 ／ 伊予鉄道 郡中線 郡中港駅 下車 徒歩７分 

〒799-3114　伊予市灘町355-22

障害者総合支援法による

ワークハウス睦美

施設の特色

作業内容

就労継続支援Ｂ型事業所


